Informations pratiques

Lieu: Dans les environs de Geneve, le lieu
vous sera communiqué ultérieurement.

Prix: 330,- CHF comprenant I'animation et
les supports de cours.

Horaire: Le séminaire commencera le sa-
medi a 13h30 et se terminera vers 18h30.
Le dimanche, le séminaire recommencera a
9h pour se terminer a 17h30.

Il est prévu au printemps 2012 un
deuxieme module de la morphopsychologie
évolutive qui permettra d'approfondir les
connaissances de base proposées dans le
premier séminaire.

Inscription en renvoyant le coupon
ci-joint http://oser-etre.com/Bulmorpl.htm
ou par e-mail

Précisez vos Nom [ Prénom / Adresse et
numero de téléphone pour vous joindre.

Les inscriptions seront prises en compte dans la
fimite des places disponibles, dans lordre de
réception des bulletins dinscription
accompagnés des arrhes 100,- CHF.

oser-etre.com

Morphopsychologie

Inscriptions et questions sur le
contenu du séminaire :

Yves Besson

Téléphone : +41 22 792 73 43
Messagerie : ybesson@oser-etre.com
Site: http://oser-etre.com

"Nous finissons toujours par avoir

le visage de nos vérités™

Albert Camus

Morphopsychologie

Souvent, nous nous cachons
derriére un masque.
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- Mais que cachons
nous donc ?

La Psychomorphologie

n‘est pas que pour les Nuls !

Introduction a la
Morphopsychologie évolutive

Avec Yves Besson

Les 5 et 6 novembre 2011

A Genéve



INTRODUCTION A LA
MORPHOPSYCHOLOGIE

Un peu d’histoire

Il y a 2300 ans, Aristote pratiquait
i+ l'art de l'observation de la physiono-
2 mie des individus. Cet art a considé-
¥ § rablement évolué.

La morphopsychologie moderne étudie la
relation entre la forme et le psychisme. C'est
une synthése dynamique alors que la phy-
siognomonie est plus analytique et statique.

Claude Sigaud, médecin lyonnais, au travers
de l'analyse physiognomonique, a élaboré la
loi de dilatation/rétraction que nous pouvons
relier a linspir/expir, chague mouvement
impliquant l'autre.

Louis Corman (créateur du terme morphopsy-
chologie) la met en lien avec les instincts
d'expansion et de conservation qui expriment
le double mouvement de la vie.

Plus récemment, les recherches de Francis
Blondel ont contribué a laisser encore plus le
coté statique de la morphopsychologie en y
intégrant I'histoire en train de se réaliser en
chacun de nous.

La structure d'un visage dépend principale-
ment de 4 facteurs :

L'HEREDITE, donnée de base apparemment
difficile a modifier qui nous donne l'aspect
général a la naissance.

LE PROJET SENS, intention consciente et
inconsciente des parents de la conception jusqu'a
la premiére année.

LE MILIEU, familial, éducatif, professionnel,
social, etc... Qui modifie cette forme originelle en
fonction de la perception de l'individu.

LE LIBRE ARBITRE (facufte du choix conscient
et dinfluence d'un individu sur lui-méme) varie
d'un individu a l'autre et 'améne a choisir telle ou
telle direction de vie. Ces choix provoqueront les
transformations a  plus ou moins long terme
(évolution).

Exemples:

> Une personne ayant des pommettes prédo-
minantes, donnera sa préférence a une vie
affective, emotionnelle.

> Une autre ayant un front large et haut,
sera plutot mentale, spirituelle.

> Une troisi@me avec une machoire particu-
lierement volumineuse, donnera sa préfé-
rence a l'aspect tactile, physique, matériel.

Les lois de la morphopsychologie évolutive
s'appliquent a toutes les races.

Elle permet, de mieux nous connaitre
(capacités, talents, limites etc.), d'affiner notre
perception des autres, d'améliorer nos
échanges relationnels.

En chacun de nous, il ¥ a cependant un jardin
secret.

Contenu
Pendant ces deux jours d'introduction

Vous apprendrez:

> Les 3 étages du visage.

> Les 4 mouvements vitaux.

> La signification du cadre osseux.

> La signification des yeux, du nez, de la

bouche (récepteurs).
> Quelques déductions psychologiques
élémentaires.

Vous exercerez :

> L'observation du visage.

> La relation entre le cadre, les récepteurs,
les comportements.

> Vos premiers pas avec l'observation des
participants et de nombreux visages sur
photos.

Ce séminaire est ouvert a toute personne
désireuse d'accroitre la connaissance de soi
ou des autres, utile pour les Coachs,
Thérapeutes, si vous étes engagé dans la
relation d'aide ou encore dans les ressources
humaines.

Quelques mots sur le formateur :

Yves Basson

Thérapeute, formateur, enseignant et maiftre
praticien en PNL  (Programmalion Neuro-
Linguistigue) certifie, coach personnef et profes-
sionnel, formé a [Fhypnose thérapeutigue quil
pratigue depuis plus de vingt ans, aux soins
énergdtiques, et a fa Métakindbiofogie. Yves
Besson enseigne depuis de nombreuses années
la PNL, I'Hypnose, le Coaching, des méthodes de
lecture rapide et la Morphopsychologie .

Sa pratiqgue le dirige tout natureflement a animer
des séminaires de développement personnel,



